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La Unitat de la Sindrome de Sensibilitzacié Central és una unitat
assistencial acreditada, en conveni amb CatSalut, i liderada per
I'Institut Clinic de Medicina i Dermatologia (ICMiID).

Les linies d’actuacio assistencial son les seguents:

e Sindrome de Fatiga Cronica. Amb 200 primeres visites i 1.200
segones visites a I'any

e Fibromialgia. Amb 200 primeres visites i programes de terapia
grupal i 500 segones visites a I'any

e Sensibilitat Quimica Multiple. Amb 100 primeres visites i 50
segones visites a I'any

e Sindrome Post COVID-19. Grup multidisciplinar

Els Serveis comuns de la Unitat son:
e Fisioterapia. Amb 500 sessions a I'any
e Psicoterapia. Amb 400 sessions a lI'any
e Psiquiatria i Psicologia. Amb 100 consultes a I'any

e Terapia ocupacional. Amb 200 valoracions a lI'any

Hi ha 22 Centres d'Atencid Primaria implicats i I'Hospital del Sagrat
Cor en el marc de I'AISBE (Barcelona Esquerra)

I la Unitat treballa amb els Instituts i els Serveis segUents:

Malalties, proves i procediments

Sindrome de Fatiga Cronica >

Fibromialgia >

Equip de la Unitat

La Unitat de la Sindrome de Sensibilitat Central esta formada per un
equip multidisciplinar en qué hi participa personal medic (internistes,
reumatolegs, toxicolegs, psiquiatres, psicolegs) i d'altres professionals
(Fisioterapéutes, Terapia Ocupacional) de diverses especialitats i
ambits. Disposa d'una gestora de pacientes i de suport administratiu
de I'ICMID.

Joaquim Fernandez-Sola
Cap de la Unitat

Instituts implicats



Institut Clinic de Medicina i Dermatologia

Institut Clinic d'Especialitats Médiques i Quirudrgiques

Institut Clinic de Neurociéncies

Serveis implicats

Medicina Interna

Reumatologia

Rehabilitacié

Psiquiatria i Psicologia

Subscriu-te a la Newsletter del Clinic

Rep les ultimes noticies de la nostra institucio directament al teu correu electronic.
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Treballa al Clinic

L'Hospital Clinic de Barcelona busca professionals amb talent per a cobrir les
necessitats que surgeixen de forma periodica.
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